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Oferta kursów w CKZiU w Skarżysku - Kamiennej 
 

 

Lp. 

               

                      Nazwa kursu 

 

Liczba 

godzin 

 

Cena 

 

 

 

 

Kursy z obszaru – zdrowie, opieka, pielęgnacja. 

  

 

1 

 

Opieka nad chorym z założoną  stomią jelitową. Zestaw 

pielęgnacyjny. 

 

4 

 

70 

2. Opieka nad chorym z nieotrzymaniem moczu. Materiały 

pielęgnacyjno - higieniczne 

4 70 

3. Opieka nad pacjentem po długotrwałym unieruchomieniu 

(wyciągi, opatrunki gipsowe,itp.) 

4 70 

4. Opieka nad chorym po udarze mózgu w warunkach 

domowych 

6 100 

5. Profilaktyka przeciwodleżynowa – zaopatrywanie ran, 

odparzeń, odleżyn. Środki medyczne i pielęgnacyjne 

stosowane w w/w stanach 

6 100 

6. Opieka nad chorym z Choroba Alzheimera lub w zespołach 

otępiennych  

8 100 

7. Kurs pierwszej pomocy z wykonywaniem reanimacji 

krążeniowo – oddechowej. Stosowanie automatycznego 

defibrylatora zewnętrznego AED 

10 120 

8. Technika stosowania baniek ogniowych i próżniowych 4 70 

9. Opieka nad dzieckiem z autyzmem 6 100 

10. Kurs obsługi glukometru, pompy insulinowej, pena 

insulinowego.  

4 70 

11. Dietetyka – kurs podstawowy 40 400 

12. Podstawy masażu klasycznego dla opiekunów osób chorych 

i niesamodzielnych  

10 150 

13. Masaż sportowy  10 150 

14. Masaż gorącymi kamieniami 10 150 

15. Podstawy masażu klasycznego (grzbiet, kark, kończyny 

górne i dolne) 

10 150 

    

 Kursy z obszaru - kosmetologia   

1.  Kurs wizażu 10 250 

2. Manicure hybrydowy 6 150 

3. Henna brwi i rzęs z regulacją łuku brwiowego 6 100 

4. Peeling kawitacyjny 4 100 

5. Mikrodermobrazja 4 100 

6. Makijaż  dzienny 6 200 

7. Makijaż wieczorowy 6 200 
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 Kursy z obszaru – techniki artystyczne, arteterapia, 

terapia zajęciowa 

  

1. Florystyka i bukieciarstwo – kurs I stopnia 80 600 

2. Florystyka i bukieciarstwo – kurs II stopnia 80 600 

3. Decupage 6 150 

4. Malowanie na szkle i porcelanie 6 200 

5. Papieroplastyka 6 100 

    

 Kursy językowe   

1. Kurs języka niemieckiego dla opiekunów osób chorych i 

niesamodzielnych 

80 800 

2. Kurs języka angielskiego dla opiekunów osób chorych i 

niesamodzielnych 

80 800 

 

3. Kurs języka migowego 80 800 

    

 Kursy z obszaru – prace biurowe, informatyka   

1. Rejestratorka medyczna 30 300 

2. Ewidencjonowanie i rozliczanie świadczeń medycznych w 

ramach umów z NFZ 

30 300 

3. Arkusz kalkulacyjny w pracy administracyjno - biurowej 30 300 

4. Podstawy obsługi komputera 20 200 

 


